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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план основного общего образования МБОУ "СОШ" с. Лойма (далее -
учебный план) для 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО
и ФОП, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования
перечня результатов образования и организации образовательной деятельности,
разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной
образовательной программы основного общего образования, утвержденной
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных
приказом от от 19.03.2024 № 171.

Учебный план:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и

время, отводимое на их освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным

годам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "СОШ"
с. Лойма, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с
учетом Федеральной образовательной программой основного общего
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН
1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ "СОШ" с. Лойма начинается 01.09.2023 и
заканчивается 31.05.2024.

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные
недели.

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9
классах – 33 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные
интересы обучающихся

В МБОУ "СОШ" с. Лойма языком обучения является русский язык.

Учебный план предусматривает в рамках учебного предмета «Математика»
изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в
неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и
Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом
от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных
курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в
новейшую историю России» объемом 17 часов.

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для
введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих
этнокультурные интересы и потребности участников образовательных
отношений. К ним относится учебный предмет «Государственный (коми) язык»,
на который отводится по 1 часу в неделю в 5-8-х классах, в 9 классе – История
Коми края – 0,5 часов.

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся
МБОУ "СОШ" с. Лойма.

Освоение основной образовательной программ основного общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
основного общего образования составляет 5 лет.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная
область

Учебный предмет Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные
языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3

Математика и
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и
статистика

0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1
Общественно-
научные
предметы

История 2 2 2 2 2.5
Обществознание 0 1 1 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-
научные
предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 2 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

1 1

Основы духовно-
нравственной
культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1 1 0 0 0

Итого 27 29 30 31 32,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Коми язык (государственный) 1 1 1 1 3
История Коми края 0,5
Итого 1 1 1 1 0,5
ИТОГО недельная нагрузка 28 30 31 33 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 952 1020 1054 1088 1122

Формы промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы о промежуточной
аттестации обучающихся по итогам учебного года в сроки, установленные календарным
учебным графиком школы.
Класс Предмет Форма промежуточной аттестации
5 кл. Русский язык ВПР



Литература Контрольная   работа
Государственный (коми) язык Контрольная  работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Математика Контрольная работа/ВПР/
Всеобщая история Контрольная работа/ВПР
География Контрольная работа/ВПР
Биология Контрольная работа/ВПР
Музыка Мини-концерт
Изобразительное искусство Выставка рисунков
Труд (технология) Выставка работ
Физическая культура Тест + сдача нормативов

6 кл. Русский язык ВПР
Литература Контрольная   работа
Государственный (коми) язык Контрольная  работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Математика Контрольная работа/ВПР/
История России Контрольная работа/ВПР
Всеобщая история Тест
Обществознание Контрольная работа/ВПР
География Контрольная работа/ВПР
Биология Контрольная работа/ВПР
Музыка Мини-концерт
Изобразительное искусство Выставка рисунков
Труд (технология) Выставка работ
Физическая культура Тест + сдача нормативов

7 кл Русский язык ВПР
Литература Тест
Государственный (коми) язык Контрольная  работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа/ВПР/
Геометрия Контрольная работа/ВПР/
Вероятность и статистика Проект
История России Контрольная работа/ВПР
Всеобщая история Тест
Обществознание Контрольная работа/ВПР
География Контрольная работа/ВПР
Биология Контрольная работа/ВПР
Физика Контрольная работа/ВПР
Труд (технология) Выставка работ
Физическая культура Тест + сдача нормативов

8 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием
Литература Контрольная   работа
Государственный (коми) язык Контрольная  работа
Иностранный язык (английский) Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа/ВПР/
Геометрия Контрольная работа/ВПР/
Вероятность и статистика Проект
История России Контрольная работа/ВПР
Всеобщая история Тест



Обществознание Контрольная работа/ВПР
География Контрольная работа/ВПР
Биология Контрольная работа/ВПР
Физика Контрольная работа/ВПР
Химия Контрольная работа/ВПР
Музыка Проект
Труд (технология) Проект
Физическая культура Тест + сдача нормативов
ОБЗР Тест

9 кл Русский язык Изложение
Литература Контрольная  работа
Иностранный язык (английский) Тестовая работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Вероятность и статистика Проект
Информатика Тестовая работа
История России Тестовая работа
Всеобщая история Тестовая работа
Обществознание Тестовая работа
География Контрольная  работа
Физика Тестовая работа
Химия Контрольная  работа
Биология Контрольная  работа
Физическая культура Тест + сдача нормативов
ОБЗР Тест
История Республики Коми Тестовая работа

План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Россия – мои горизонты
Шахматы 1 1 1 1 1
Общая физическая
подготовка и спортивные
игры

1 1 1 1 1

ЮИД 1 1
ДЮП 1 1 1
Основы финансовой
грамотности

1 1 1

Функциональная
грамотность

1 1

Безопасность
жизнедеятельности

1

История Коми края 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 5 5
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